COMMITTENTE:

W 8 REGIONE
B B PIEMONTE

UNIONE DI COMUNI MONTANI VALCHIUSELLA

Via Provinciale n. 10, 10039 Val di Chy (TO)

__J _/METROPOLI

OGGETTO:

LAVORI DI MANUTENZIONE ORDINARIA DEL TERRITORIO -
PMO EX COMUNITA' MONTANA VALCHIUSELLA -
INTERVENTO PMO 03_11)_001 RIO VALLET - 97 LOTTO 2021

LOCALITA DELL'INTERVENTO:

COMUNE DI RUEGLIO - LOCALITA VALLET

FASE PROGETTUALE:

PROGETTO ESECUTIVO

8

7

6

5

4

3 . . . . .

2 Settembre 2022 Progetto Esecutivo P.P. P.C. G.N.

1 Febbraio 2022 Progetto Esecutivo RV. P.C. G.N.

REVISIONE DATA DESCRIZIONE REDATTO VERIFICATO RIESAMINATO
TITOLO: ARCHIVIO: FILE N°:

COMPUTO METRICO ESTIMATIVO

5495 TESTALINI

DATA:
Loranze, Settembre 2022

TAVOLA N°
-l  STUDI NICO A CIATH SCALA:
PROGETTISTA: ALTRA FIGURA: TIMBRO:
Studio Tecnico Associato
ing. GABRIELE
ing. NOASCONO
ing'|ogAE|T/|TBOuu Dott. Ing. Gianluca NOASCONO
geol. °
B IGNOND N° 8292 Y ALBO INGEGNERI
ing. ZAPPALA PROVINCIA DI TORINO
P.IVA 08462870018
Sede legale
Via Giosué Gianavello, n. 2
10060 Rora (TO) TIMBRO: ALTRA FIGURA: TIMBRO:

TEL. 0121/93.36.93
FAX 0121/95.03.78

Sede operativa

Strada Provinciale 222, n. 31

10010 Loranze (TO)

TEL. 0125/19.70.499

FAX 0125/56.40.14

e-mail: info.hydrogeos@ilquadrifoglio.to.it




pag. 1

Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TKRI.FF A DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A CORPO
Opere edili (SpCap 1)
Allestimento del cantiere (SpCat 1)
1/1 Nolo di escavatore con benna rovescia compreso manovratore,
01.P24.A10.005 |carburante, lubrificante, trasporto in loco ed ogni onere connesso
per il tempo di effettivo impiego, della capacita' di m* 0.500
Preparazione del cantiere e accesso nell'alveo del torrente *5,00 5,00
SOMMANO h 5,00 73,93 369,65
2/2 Operaio specializzato Ore normali
01.P01.A10.005 |Preparazione del cantiere e accesso nell'alveo del torrente *5,00 5,00
SOMMANO h 5,00 36,91 184,55
3/3 Decespugliamento di aree boscate con pendenza media inferiore
18.A65.A25.005 |al 50%, invase da rovi, arbusti ed erbe infestanti con salvaguardia
dell'eventuale rinnovazione arborea ed arbustiva naturale su aree
ad alta densita di infestanti (altezza superiore a m 1 e copertura
dei terreno superiore al 90%) con raccolta e trasporto ad impianto
di trattamento autorizzato o altro luogo indicato dalla D. L. dei
materiali di risulta
Decespugliamento area di cantiere *500,00 500,00
SOMMANO m? 500,00 0,87 435,00
4/4 Abbattimento di alberi in condizioni di minima difficolta, esclusa
18.A65.A45.005 |l'estirpazione della ceppaia, compreso il trasporto del materiale di
risulta sezionato in luogo idoneo su indicazione della D. L., per
piante di altezza inferiore a 15 m, senza ausilio di elevatore a
cestello.
Taglio alberi presenti in alveo o nelle sponde che impediscono la
realizzazione delle scogliere *20,00 20,00
SOMMANO cad 20,00 27,37 547,40
5/5 Operaio specializzato Ore normali
01.P01.A10.005 |Maggiorazione per possibile presenza di pianta di altezza
superiore a 15 m *2,00%6,000 2,00 6,000 12,00
SOMMANO h 12,00 36,91 442,92
A RIPORTARE 1979,52

COMMITTENTE: Unione dei comuni montani Valchiusella
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

1'979,52

6/6
01.A01.A10.010

7117
18.A30.A50.005

8/8
01.P26.A60.030

9/9

01.P03.B20.005

10/10
01.P24.A10.005

11/11
01.P01.A10.005

Scavi e riporti (SpCat 2)

Scavo generale, di sbancamento o splateamento a sezione aperta,
in terreni sciolti o compatti, fino a 4 m di profondita, eseguito con
mezzi meccanici, esclusa la roccia da mina ma compresi i
trovanti rocciosi ed i blocchi di muratura fino a 0,50 m?, misurato
in sezione effettiva, compreso il carico sugli automezzi, trasporto
e sistemazione entro l'area del cantiere Anche in presenza di
acqua fino ad un battente massimo di 20 cm

Scavo per realizzazione scogliere e suolatura (da computo dei
volumi) *1105,51

SOMMANO m?

Imbottimento a tergo di difese e/o rifacimento spondale, ringrossi
o sovralzi di argini costituiti in materiale arido, o sottofondi
stradali per piste di servizio arginali, con materiali inerti
provenienti dall'alveo e siti nelle immediate vicinanze dal punto
d'impiego, compreso l'onere dello scavo, della sistemazione
dell'area di scavo, della compattazione e della profilatura delle
scarpate con materiale prelevato in alveo o in aree demaniali nelle
immediate vicinanze del costruendo rilevato

Reinterro di parte del materiale scavato a tergo delle 2 scogliere e
riprofilatura delle scarpate e sistemazione delle viabilita esistenti
*500,00

SOMMANO m?

Trasporto e scarico di materiale di scavo, demolizione e/o rifiuto
ad impianto di trattamento autorizzato, esclusi i relativi oneri e
tributi se dovuti. In impianto di trattamento autorizzato, da 10 km
fino a 30 km di distanza

Trasporto del materiale in eccesso; materiale in eccesso dovra
essere smaltito a onere e carico dell'impresa *[1105,51-500]

SOMMANO m?

Misto frantumato (stabilizzato)
Sistemazione viabilita sterrata di accesso *50,00

SOMMANO m*

Nolo di escavatore con benna rovescia compreso manovratore,
carburante, lubrificante, trasporto in loco ed ogni onere connesso
per il tempo di effettivo impiego, della capacita' di m* 0.500

Per migliorie su indicazione della D.L. *4,00

SOMMANO h
Operaio specializzato Ore normali
Per migliorie su indicazione della D.L. *4,00

SOMMANO h

605,51

1'105,51

1'105,51

500,00

500,00

605,51

605,51

50,00

50,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,68

5,23

5,77

28,82

73,93

36,91

5'173,79

2'615,00

3°493,79

1'441,00

295,72

147,64

A RIPORTARE

15'146,46

COMMITTENTE: Unione dei comuni montani Valchiusella
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TKRI.FF A DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 157146,46
Opere di sostegno (SpCat 3)
12/12 Esecuzione di scogliere con massi di pietra naturale provenienti
18.A30.A25.005 |da cave, di volume comunque non inferiore a m* 0,30 e di peso
superiore a kg 800, per gettate subacquee ed alla rinfusa, per
nuove difese o per il completamento di quelle preesistenti,
comprese le indennita di cava o di passaggio, la preparazione del
fondo, l'allontanamento delle acque ed ogni altro onere per dare
l'opera finita a regola d'arte
Scogliere *2,00%128,00%1,000*1,800 2,00 128,00 1,000 1,800 460,80
Suolatura *1,00%128,00%[(4,75+5)/2]*0,800 1,00 128,00 4,875 0,800 499,20
Suolatura *-1,00%128,00*3,000*[(0,00+0,20)/2] -1,00 128,00 3,000 0,100 -38,40
Massi reperiti in alveo *-140,00 -140,00
Sommano positivi m? 960,00
Sommano negativi m* -178,40
SOMMANO m? 781,60 53,95 42°167,32
13/13 Esecuzione di scogliere con massi reperiti in alveo provenienti da
18.A30.A37.005 |disalvei o da preesistenti difese di volume comunque non
inferiore a m* 0,30 e di peso superiore a kg 800 disposti secondo
sagoma compresa la movimentazione di cantiere, la preparazione
del fondo, l'allontanamento delle acque, posata a secco. -
Scogliere e suolature realizzate con massi reperiti in alveo e dalle
scogliere dismesse esistenti *140,00 140,00
SOMMANO m? 140,00 59,27 87297,80
14/ 14 Nolo di escavatore con benna rovescia compreso manovratore,
01.P24.A10.005 |carburante, lubrificante, trasporto in loco ed ogni onere connesso
per il tempo di effettivo impiego, della capacita' di m* 0.500
Maggiorazione per salti di fondo *12,00 12,00
SOMMANGO h 12,00 73,93 887,16
15/15 Operaio specializzato Ore normali
01.P01.A10.005 |Maggiorazione per salti di fondo *12,00 12,00
SOMMANO h 12,00 36,91 442,92
16/ 16 Operaio specializzato Ore normali
01.P01.A10.005 |Inglobamento all'interno delle scogliere delle tubazioni che
attualmente scaricano nel rio *6,00 6,00
SOMMANGO h 6,00 36,91 221,46
17/17 Costruzione di recinzione rustica in legno scortecciato di
18.A85.A30.005 |castagno, quercia o altre essenze forti, aventi il diametro dei
piantoni di cm 12 - 15 con piantoni ad interassi di m 1,50 ed
un'altezza da m 1,00 a m 1,10 fuori terra con trattamento
imputrescibile della parte appuntita interrata; i pali orizzontali
hanno pari diametro. Le giunzioni tra gli elementi lignei saranno
realizzate con viti e bulloni
102,00 102,00 102,00
SOMMANO m 102,00 37,76 3'851,52
A RIPORTARE 71°014,64

COMMITTENTE: Unione dei comuni montani Valchiusella
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

71°014,64

18/18
28.A05.D15.005

19/19
28.A05.D15.010

20/20
28.A05.E05.015

21/21

28.A05.E10.005

22/22
28.A05.E10.010

Oneri per la sicurezza (SpCap 2)
Sicurezza (SpCat 5)

BOX DI CANTIERE USO SERVIZIO IGIENICO SANITARIO
realizzato da struttura di base, sollevata da terra, e elevato in
profilati di acciaio presso piegati, copertura e tamponatura con
pannello sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a pannello
sandwich, infissi in alluminio, pavimento in legno idrofugo
rivestito in pvc,eventuale controsoffitto, completo di impianti
elettrico, idrico (acqua calda e fredda) e fognario, termico
elettrico interni, dotato di tre docce, tre WC, un lavabo a quattro
rubinetti, boiler elettrico ed accessori. Compreso, trasporto,
montaggio e smontaggio e preparazione della base in cls armata
di appoggio Dimensioni orientative 2,40x5,40x2,40m Costo
primo mese o frazione di mese

1,00%1,000

SOMMANO cad

BOX DI CANTIERE USO SERVIZIO IGIENICO SANITARIO
realizzato da struttura di base, sollevata da terra, ¢ elevato in
profilati di acciaio presso piegati, copertura e tamponatura con
pannello sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a pannello
sandwich, infissi in alluminio, pavimento in legno idrofugo
rivestito in pvc,eventuale controsoffitto, completo di impianti
elettrico, idrico (acqua calda e fredda) e fognario, termico
elettrico interni, dotato di tre docce, tre WC, un lavabo a quattro
rubinetti, boiler elettrico ed accessori. Compreso, trasporto,
montaggio e smontaggio e preparazione della base in cls armata
di appoggio Costo per ogni mese o frazione di mese successivo al
primo

1,00%1,000

SOMMANO cad

RECINZIONE perimetrale di protezione in rete estrusa in
polietilene ad alta densita HDPE peso 240 g/m2, di vari colori a
maglia ovoidale, resistente ai raggi ultravioletti, indeformabile,
fornita e posta in opera mediante appositi paletti di sostegno in
ferro zincato fissati nel terreno a distanza di 1 m. Sono compresi:
l'uso per la durata dei lavori; il tondo di ferro, l'infissione nel
terreno per almeno 70 cm dello stesso; le tre legature per ognuno;
il filo zincato posto alla base, in mezzeria ed in sommita, passato
sulle maglie della rete al fine di garantirne, nel tempo, la stabilita
e la funzione; la manutenzione per tutto il periodo di durata dei
lavori, sostituendo, o riparando le parti non piu idonee; lo
smantellamento, l'accatastamento e l'allontanamento a fine opera.
altezza 1,80 m

250,00

SOMMANO m

RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi prefabbricati di
rete metallica e montanti tubolari zincati con altezza minima di
2,00 m, posati su idonei supporti in calcestruzzo, compreso
montaggio in opera e successiva rimozione. Nolo calcolato sullo
sviluppo lineare nolo per il primo mese

20,00*1,000

SOMMANO m

RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi prefabbricati di
rete metallica e montanti tubolari zincati con altezza minima di

1,00

1,00

250,00

20,00

1,000

1,000

1,000

250,00

250,00

20,00

20,00

358,66

156,60

7,15

3,67

358,66

156,60

1'787,50

73,40

A RIPORTARE

737390,80

COMMITTENTE:

Unione dei comuni montani Valchiusella
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

73'390,80

23/23
28.A05.E25.005

24 /24
28.A20.A10.005

25/25
28.A20.A10.010

26/26
28.A20.A15.005

27/27
28.A20.A15.010

28/28
28.A20.A17.005

29/29
28.A20.C05.005

2,00 m, posati su idonei supporti in calcestruzzo, compreso
montaggio in opera e successiva rimozione. Nolo calcolato sullo
sviluppo lineare nolo per ogni mese successivo al primo
20,00*1,000

SOMMANO m

NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di zone di lavoro,
percorsi obbligati, aree inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di colore
bianco/rosso, fornito e posto in opera. Sono compresi: l'uso per la
durata delle fasi che prevedono I'impiego del nastro; la fornitura
degli spezzoni di ferro dell'altezza di 120 cm di cui almeno cm 20
da infiggere nel terreno, a cui ancorare il nastro; la manutenzione
per tutto il periodo di durata della fase di riferimento, sostituendo
o riparando le parti non pil idonee; l'accatastamento e
l'allontanamento a fine fase di lavoro. E' inoltre compreso quanto
altro occorre per l'utilizzo temporaneo del nastro segnaletico.
misurato a metro lineare posto in opera

300,00

SOMMANO m

CARTELLONISTICA di segnalazione, conforme alla normativa
vigente, per cantieri mobili, in aree delimitate o aperte alla libera
circolazione. posa e nolo fino a Imese

10,00%1,000

SOMMANO cad

CARTELLONISTICA di segnalazione, conforme alla normativa
vigente, per cantieri mobili, in aree delimitate o aperte alla libera
circolazione. solo nolo per ogni mese successivo

10,00*1,000

SOMMANO cad

CAVALLETTO portasegnale, adatto per tutti i tipi di segnali
stradali: posa e nolo fino a 1 mese
2,00%1,000

SOMMANO cad

CAVALLETTO portasegnale, adatto per tutti i tipi di segnali
stradali: solo nolo per ogni mese successivo
2,00*%1,000

SOMMANO cad

Sacchetto di zavorra per stabilizzare supporti mobili (cavalletti,
basi per pali, sostegni) in PVC di colore arancio, dimensione
60x40 cm riempito con graniglia peso 13 kg

2,00

SOMMANO cad
ILLUMINAZIONE MOBILE, per recinzioni, per barriere o per
segnali, con lampeggiante automatico o crepuscolare a luce gialla,
in policarbonato, alimentazione a batteria con batteria a 6V

20,00

SOMMANO cad

10,00

10,00

2,00

2,00

20,00

300,00

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

20,00

20,00

300,00

300,00

10,00

10,00

10,00

10,00

2,00

2,00

2,00

2,00

2,00

2,00

20,00

20,00

0,51

0,36

8,08

6,89

0,54

8,73

10,20

108,00

80,80

13,80

13,78

1,08

2,74

174,60

A RIPORTARE

737795,80

COMMITTENTE:

Unione dei comuni montani Valchiusella
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

73°795,80

30/30
28.A20.F20.005

31/31
28.A20.F25.005

32/32
31.A15.A05.005

33/33
31.A15.A20.005

INTEGRAZIONE al contenuto della CASSETTA di PRONTO
SOCCORSO, consistente in specifico dispositivo munito di
apposito auto-iniettore (kit salvavita), contenente una dose
standard di adrenalina che pud essere conservata a temperatura
ambiente, da utilizzarsi in caso di manifestazione dei sintomi di
shock anafilattico provocato da puntura di insetto imenottero (api,
vespe, calabroni) o da esposizione a pollini (contatto, ingestione o
inalazione). 1 dose standard di adrenalina

1,00

SOMMANO cad

INTEGRAZIONE al contenuto della CASSETTA di PRONTO
SOCCORSO, consistente in set completo per l'asportazione di
zecche e altri insetti dalla cute, consistente in: pinzetta, piccola
lente di ingrandimento, confezione di guanti monouso in lattice,
sapone disinfettante ed ago sterile, quest'ultimo da utilizzarsi per
rimuovere il rostro (apparato boccale), nel caso rimanga
all'interno della cute.

1,00

SOMMANO cad

DISINFEZIONE DI LUOGHI O LOCALI CHIUSI AL FINE DI
OTTENERE UNA SANIFICAZIONE DELLE SUPERFICL
Disinfezione di locali quali ad esempio mense, spogliatoi uffici
ottenuta mediante le operazioni previste di cui al comma 1 lettera
b) del D.M. 7 luglio 1997, n. 274, "Regolamento di attuazione
degli artt.1 e 4 della Legge 25 Gennaio 1994, n.82". Il trattamento
dovra essere eseguito con prodotti contenenti ipoclorito di sodio
diluito allo 0,1% o etanolo al 70% o perossido di idrogeno allo
0,1% - con cadenza giornaliera allinterno di locali quali mense e
spogliatoi come previsto al punto 3 dellallegato 7 -
periodicamente negli altri locali a servizio del cantiere come
indicato nel PSC. Il trattamento di disinfezione deve essere
eseguito dopo la pulizia prevista al comma 1 lettera a) del D.M.
n. 274/74, pulizia gia compensata nei costi e oneri relativi ai
locali. Dell'avvenuta sanificazione ottenuta mediante disinfezione
se ne deve dare notizia in un cartello apposto all'interno dei locali
che riporti giorno ora principio attivo utilizzato e addetto che I'ha
eseguita.

[Note: Le azioni di DISINFEZIONE, intesa come insieme di
procedimenti e operazioni atti a rendere sani determinati ambienti
mediante la distruzione o inattivazione di microorganismi
patogeni, da svolgersi dopo idonea azione di pulizia, potranno
essere quantificate in termini di costi della sicurezza in funzione
delle scelte progettuali ed organizzative del CSP/CSE in sede di
stesura del PSC. In particolare tali misure di disinfezione
potranno essere adottate quali dispositivi di protezione collettiva
(DPC) per la salute dei lavoratori. Le azioni di PULIZIA, intesa
come l'insieme dei procedimenti e delle azioni atte rimuovere
polveri, materiale non desiderato o sporcizia da superfici, oggetti,
ambienti confinati ed aree di pertinenza, sono sempre da
svolgersi prima della vera e propria azione di disinfezione; i
relativi costi sono gia ricompresi nei costi relativi al noleggio dei
singoli locali.]

per superfici fino a 500 m2

WC *[1,2%1,2%2+1,2*2,4*4]1*6,000

SOMMANO m?

DISINFEZIONE DI OGGETTI ADIBITI AD USO
PROMISCUO AL FINE DI OTTENERE UNA
SANIFICAZIONE DEGLI STESSI. Disinfezione di attrezzature,
mezzi d'opera, pulsantiere, quadri elettrici e simili per i quali sia
prevedibile un uso promiscuo tra diversi soggetti, ottenuta
mediante le operazioni previste di cui al comma 1 lettera b) del

14,40

6,000

86,40

86,40

82,67

13,78

1,46

82,67

13,78

126,14

A RIPORTARE

74°018,39

COMMITTENTE:

Unione dei comuni montani Valchiusella
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTO

74°018,39

D.M. 7 luglio 1997, n. 274, "Regolamento di attuazione degli
artt.] e 4 della Legge 25 Gennaio 1994, n.82" che definisce
attivita di disinfezione quelle che riguardano il complesso dei
procedimenti e operazioni atti a rendere sane le superfici
mediante la distruzione o inattivazione di microrganismi
patogeni; il trattamento dovra essere eseguito con prodotti
contenenti ipoclorito di sodio diluito al 0,1% o etanolo al 70% o
perossido di idrogeno al 0,1% (da intendersi quali principi attivi
dei prodotti commerciali che dovranno essere usati in quanto
contenenti una composizione che li rende idonei allo scopo).
[Note: Il datore di lavoro ¢ tenuto a verificare la corretta pulizia
degli strumenti individuali impedendone l'uso promiscuo tra piu
lavoratori e fornendo specifico detergente rendendolo disponibile
in cantiere sia prima che durante che al termine della prestazione
di lavoro. Per le attrezzature per le quali non sia possibile evitare
l'uso promiscuo, le stesse devono essere disinfettate prima di
essere utilizzate da ciascun diverso operatore.]

Misurato a corpo per l'insieme degli oggetti al giorno

4,00

SOMMANO cad

Parziale LAVORI A CORPO euro

TOTALE euro

4,00

4,00

40,50 162,00

74°180,39

74°180,39

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Unione dei comuni montani Valchiusella
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IMPORTI

T;X%(F)F“i DESIGNAZIONE DEI LAVORI mf/‘d'
TOTALE ‘
RIPORTO
Riepilogo Strutturale CAPITOLI
M VOCI A MISURA euro 74°180,39| 100,000
M:001 Opere edili euro 71°014,64| 95,732
M:002 Oneri per la sicurezza euro 37165,75| 4,268
TOTALE euro 74'180,39| 100,000

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Unione dei comuni montani Valchiusella
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Num.Ord IMPORTI incid
TXRiFF " DESIGNAZIONE DEI LAVORI f/ :
TOTALE ‘
RIPORTO
Riepilogo Strutturale CATEGORIE

C LAVORI A CORPO euro 74°180,39| 100,000
C:001 Allestimento del cantiere euro 1'979,52| 2,669
C:002 Scavi e riporti euro 13'166,94| 17,750
C:003 Opere di sostegno euro 55'868,18| 75,314
C:005 Sicurezza euro 37165,75| 4,268
TOTALE euro 74°180,39| 100,000

Loranze, 23/09/2022

11 Tecnico

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Unione dei comuni montani Valchiusella




